
「もぎたてベジフェスタ」参加飲食店では期間限定の野菜メニューが楽しめます。
お客様の健康を願い、食事の際に野菜から食べはじめる「ベジファースト」をおススメしています！

住/伊達市長和町403-11　
☎/0142-22-0456
営/11：00～17：00　
定/月曜日、第2・第4日曜日

国道沿いの一軒家カフェ。落ち着いた店内で、
コーヒーを飲みながら優雅な時間を過ごせる。
口コミで評判のサラダは、盛り付けもキレイ
で新鮮野菜がたっぷり！スープ＆サラダでヘ
ルシーランチはいかが？

丘の上のレストランはいつも素敵！道産小麦
の生めんを使用した「冷製パスタ」はこの夏
のお楽しみ！色とりどりの新鮮夏野菜と何種
類ものソースでバリエーションのアレンジを
楽しんでね！

伊達近郊の豊かな食材を提供する地産地消
を楽しめるホテル。期間中は、伊達野菜たっ
ぷりの「おまかせアラカルトBOX弁当」が登
場！ご注文の方に合わせたカスタマイズが可
能のお弁当です。前日までにご予約下さい。

商店街で３０年続く自家焙煎の珈琲店。フ
レッシュなサラダでベジファーストはいつも実
施中。マスターは「コーヒー豆も野菜も鮮度
が1番！」という。

シーズン

住/伊達市館山町47-17　
☎ /0142-33-4582
営/昼11：00～15：00/夜17：30～21：30　
定/不定休

住/伊達市末永町33-3　
☎ /0142-23-4888
営/9：00～22：00　
定/なし

住/伊達市鹿島町7-19　
☎ /0142-23-5222
営/月～金曜日10：00～18：00/土・祝10：00～17：00　
定/日曜日

住/伊達市鹿島町58-19　
☎ /0142-22-1805
営/10：30～19：00、Lo18：00　
定/月曜日・第1水曜日

住/伊達市錦町100-183　
☎ /0142-25-8880
営/18：00～　
定/不定休

花と雑貨とＣａｆｅのお店。カフェのテーブルに
は、可憐なお花が置かれ、メニューにも美的セ
ンスが光ります。いつも種類豊富な新鮮野菜が
手に入るので、バリエーション豊かにメニュー
を組めるのが楽しいそうです。この夏は、野菜
たっぷり、スパイシーなメニューが登場！

住/伊達市大滝区北湯沢温泉町無番地　
☎/080-5403-9096
営/ランチ11：30～13：30(週末土日・祭日のみ)夜は予約制　
定/不定休

期間限定のランチ野菜プレートが今年も登
場！カリッ、ポリっのきゅうりの糠漬け、パリっ
と響く野菜チップス、ワンプレートで様々な食
感が楽しめる。窓からは、川面をわたる心地よ
い風が…。

種類豊富な伊達野菜の神髄を楽しめるディ
ナーのお店。
契約農家からの新鮮な野菜を映えるサラダ
に！おいしいワインとクオリティの高いシェフ
の料理で素敵な夜を！

2周年を迎えた和食のお店。人気の「野菜の
バーニャカウダ」は、もくもくのサプライズメ
ニュー。すっきりとしたモダンな店内は、大人
の女子会にもぴったり！

りんまのかぜ

住/伊達市梅本町39-30　
☎ /0142-23-8800
営/11：30～14：20/17：30～Lo21：00　
定/月曜日

住/伊達市梅本町71-8 だて歴史の杜食育センター2階　
☎ /0142-82-3591　
営/11：00～14：30　
定/日曜、祝日

住/伊達市萩原町107-4　
☎ /0142-23-4661
営/10：00～18：00　
定/不定休

住/伊達市網代町７　
☎ /0142-82-3502
営/17：00～22：00　
定/不定休

だて歴史の杜食育センターの2階にあるレス
トラン。「食育」をテーマにしたメニュー作り、
発信を行っています。「地産地活」を掲げ、地
元食材をできる限り使用。安全・安心なお食
事をと心がけています。

伊達産野菜を仕入れ、即興でメニューを仕上
げる。「山菜と野菜の定食：2,000円」は品数
豊富でおとく！3種類ある「山菜ラーメン（塩
ベース）：ふきのとう1,200円、わらび1,500
円、タラの芽1,500円」は、ここでしか食べら
れない味。※その時々により調理法が変わります。　※メニューは税込

「おーっ！」と歓声が上がる夏の迫力メニュー。
数量限定「冷やしトマト麺」は、もぎたてフ
ルーツトマトでさっぱりと！野菜の仕入れは畑
へ、シェフから産地の話も聞けます。

ソウルフード「ジンギスカンの専門店。ラム
肩ロースは1番人気！円盤スライスは、なつ
かしさ満点！柔らかい牛たんやAランクステー
キと肉のバリエーションもお好みで。シャキ
シャキ伊達野菜サラダは、たっぷりとベジ
ファーストで！

住/伊達市網代町22-5 竹内ビル1階　
☎ /0142-82-3229
営/17：30～22：00  Lo21：30　
定/不定休

手作り味噌の豚ミソ焼と伊達野菜の惣菜プレート　　
（ごはん・味噌汁付）……………1,200円（税込）

ベジフェスタセット スープ＆サラダ 500円（税込）

伊達野菜の冷製パスタ…………1,000円（税込）

伊達野菜たっぷりのおまかせアラカルトBOX弁当
…………………………1,200～1,800円（税別）
※ご注文期間によって内容が変わります。写真のお弁当は1,200円（税別）

チョップドサラダで食べるスパイシーごはん
（コーヒー付）………………………900円（税込）

8月：冷製パスタ……………………900円（税込）
9月：丸ごとトマトのハヤシ…………900円（税込）

伊達野菜の大盛りサラダ（3～4名分）800円（税込）
伊達野菜のタワーサラダ（要予約）1,500円（税込）

伊達野菜彩りサラダ………………490円（税別）

伊逹産野菜のバーニャカウダ…1,200円（税込）

冷やしトマト麺……………………780円（税込）

体質改善野菜メニュー「令和新山」
（小）………………………………350円（税込）
（大）………………………………600円（税込）

※写真はイメージです。※写真はイメージです。


